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Аннотация. Концепция  учебника  по  методике  преподавания  учебных  предметов  в 
системе  общего  образования  представляет  собой  блочно-модульную  структуру  из-
ложения  учебно-методического  материала.  Концепция  направлена  на  эффективную 
теоретическую подготовку  студентов к педагогической практике  в школе и их про-
фессиональной деятельности в целом. Концепция представлена в виде схемы из четы-
рех блоков с модулями. Модули делятся на разделы и имеют как обязательное, так и 
вариативное содержание. Форма изложения учебно-методического материала в Кон-
цепции предусматривает печатную и  электронную версию учебника. Визуализация и 
интерактивность  учебной  информации  становится  ведущим  принципом  изложения 
методического материала в учебнике. Впервые в Концепции дана связь теории обуче-
ния, воспитания, психолого-педагогических и физиологических основ обучения школьни-
ков. Концепция реализует модель структуры федеральных образовательных программ 
с федеральной программой воспитания и внеурочной деятельности в школе, базирует-
ся  на  Ядре  педагогического  образования,  требований Федеральных  государственных 
образовательных  стандартов  высшего  и  общего  образования,  а также Профессио-
нального стандарта педагога.
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THE CONCEPT OF A TEXTBOOK ON SCHOOL SUBJECT TEACHING 
METHODOLOGY IN THE GENERAL EDUCATION SYSTEM

V. Yu. Borisov, E. M. Galyamova

Abstract. The concept of a  textbook on  the methodology of  teaching academic  subjects  in 
the system of general education is a block-modular structure of teaching and methodological 
material.  The  concept  is  aimed  at  effective  theoretical  preparation  of  students  for  their 
teaching  practice  at  school  and  professional  activity  in  general.  The  concept  is  presented 
as  a  chart  of  four  blocks  with  modules.  The  modules  are  divided  into  sections  and  have 
both compulsory and optional content. The form of educational and methodological material 
presentation in the Concept provides for a printed and an electronic version of the textbook. 
Visualization and interactivity of educational information becomes the guiding principle for 
presenting methodological material in the textbook. For the first time, the Concept provides a 
link between the theory of education, upbringing, psychological and physiological foundations 
of  teaching  schoolchildren.  The  Concept  implements  a  model  for  the  structure  of  federal 
educational  programs with  a  federal  program of  upbringing  and  extracurricular  activities 
at school,  is based on the Core of Pedagogical Education,  the requirements of  the Federal 
State Educational Standards for Higher and General Education, as well as the Professional 
Standard for Educators.
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Концепция учебника по методике пре-
подавания учебного предмета в  

школе (далее – Концепция, Учебник) раз-
работана авторским коллективом Мо-
сковского педагогического государствен-
ного университета (далее – МПГУ) в 
рамках университетского грантового за-
дания, приуроченного к 150-летию вуза 
(2022). Данная Концепция – победитель в 
открытом конкурсе на получение гранта 
за разработку Концепции учебника по ме-
тодике преподавания учебных предметов 
в системе общего образования (приказ 
ректора МПГУ от 30.11.2022 г. № 1485). 
Материал Концепции освещался в проек-
те «Университетская среда» Департа-
мента образования и науки города Мо-
сквы. Авторский коллектив Концепции: 
Эльмира Махмудовна Галямова (https://

goo.su/C9YgEwW); Владимир Юрьевич 
Борисов (https://goo.su/bSUbQE).

I. Основные положения  
Концепции

Концепция учебника «Методика пре-
подавания учебного предмета в школе» 
разработана в соответствии с одноимен-
ной дисциплиной, входящей в предмет-
но-методический модуль Ядра высшего 
педагогического образования (далее – 
Ядро) [1]. Учебник отвечает требова-
ниям федерального государственного 
образовательного стандарта высшего 
образования (бакалавриат) [2]. Структу-
ра содержания Учебника направлена на 
формирование у будущих учителей ком-
петентности в реализации требований 



73Наука и Школа / Science and School  № 3’2023

Образовательные стандарты и педагогическая практика

федеральных государственных образо-
вательных стандартов общего образова-
ния через достижение личностных и 
предметных результатов по учебному 
предмету и универсальных учебных 
действий. Учебник учитывает реализа-
цию содержания примерных основных 
общеобразовательных программ (да-
лее – ПООП) учебных предметов (кур-
сов, модулей) Государственного реестра 
ПООП. Вместе с концепцией единого со-
держания обучения, заложенной в Ядре, 
Учебник направлен на освоение пер-
спективного единого содержания и до-
стижение планируемых результатов фе-
деральных образовательных программ 
общего образования (далее – ФОП).

Учебник выпускается в бумажной 
(ссылки на сторонние ресурсы показаны 
через QR-код) и электронной форме 
(QR-код, гиперссылки на внешние он-
лайн-ресурсы и интерактивность).

Учебник хорошо иллюстрирован: 
учебное изображение дополняет и обо-
гащает «сухое» текстовое описание. Ви-
зуализация учебной информации явля-
ется ведущим принципом изложения 
методического материала в Учебнике. 

Содержание Учебника интерактивно в 
электронной форме, содержит все виды 
контроля (входной, текущий и промежу-
точный), позволяющие преподавателю 
выстраивать индивидуальную траекто-
рию обучения студента и корректировать 
соответствующий рейтинг-план. Каждый 
модуль Учебника снабжен характеристи-
кой планируемых образовательных ре-
зультатов, контрольно-оценочными кри-
териями конкретного вида деятельности.

Учебный предмет в Концепции – это 
предмет из учебно-методического моду-
ля Ядра: математика, изобразительное 
искусство, технология, музыка, окружаю-
щий мир и т.д.

Цель Учебника – формирование пе-
дагогических компетенций студентов, 
необходимых для ведения профессио-
нальной образовательной деятельности 
по учебному предмету.

Задачи Учебника формулируются, ис-
ходя из цели Учебника, требований  
федерального государственного образо-
вательного стандарта высшего образо-
вания (далее – ФГОС ВО), Профессио-
нального стандарта педагога, Рабочей 
программы дисциплины (далее – РПД). 
В Учебнике необходимо заложить усло-
вия для того, чтобы студент:

 ● знал теоретические основы мето-
дики преподавания предмета;

 ● применял полученные знания на 
педагогической практике и достигал пла-
нируемые образовательные результаты;

 ● анализировал и реализовывал в 
практической деятельности федеральные 
рабочие программы учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), иных компо-
нентов по учебному предмету;

 ● оценивал результаты деятельности 
учащихся, проводил самоанализ педаго-
гической деятельности, совершенство-
вал профессиональную компетентность;

 ● проектировал план уроков (кон-
спект, сценарий, технологическая карта), 
исследовательских проектов и других 
мероприятий;

 ● умел конструктивно действовать в 
различных педагогических ситуациях;

 ● владел навыками рефлексивной 
деятельности.

В Учебнике предусмотрены обяза-
тельные и вариативные модули, а также 
заложены такие концептуальные осно-
вы, как:

 ● блочно-модульная структура с ве-
дущей идеей визуализации учебной ин-
формации и принципа наглядности;

 ● сочетание теории с научным обо-
снованием принципов выбора методов 
обучения и решения педагогических си-
туаций через понимание фундамен-
тальных основ поведения и обучения 
человека;

 ● бумажная и электронная форма 
Учебника с гиперссылками на актуаль-
ные методические источники, электрон-
ные образовательные ресурсы, мульти-
медиа;
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 ● использование балльно-рейтинго-
вой системы оценивания (далее – БРС);

 ● реализация модели подготовки 
учителя на основе соответствующих 
РПД и ФГОС ВО, учитывающей школь-
ные требования ФГОС общего образова-
ния, ПООП, ФОП;

 ● построение динамичной траекто-
рии обучения студента (путешествие от 
незнания к знанию);

 ● рабочая программа по методике 
преподавания учебного предмета с уче-
том требований Ядра, ФГОС ВО, ПООП 
и ФОП (с 2023 года), современных до-
стижений физиологии, психологии и пе-
дагогики в области поведения и обуче-
ния детей;

 ● историческое просвещение, инклю-
зия и рекомендации по работе с детьми 
с различными образовательными по-
требностями;

При изучении Учебника и методики 
преподавании дисциплины подразуме-
вается, что необходимые компетенции 
по научной или творческой области 
учебного предмета студент уже приоб-
рел в предшествующих семестрах на со-
ответствующих дисциплинах. 

Структура концепции учебника мето-
дики преподавания в школе может со-
держать следующие примерные типо-
вые разделы:

1. Введение: описание основных це-
лей и задач учебника.

2. Теоретическая основа: обзор ос-
новных концепций и принципов методи-
ки преподавания.

3. Практическое применение: приме-
ры и методы преподавания различных 
предметов в школе.

4. Оценка и обратная связь: рекомен-
дации по оценке эффективности препо-
давания и обратной связи со студентами.

5. Заключение: обобщение основных 
идей и рекомендации для практики пре-
подавания.

Отметим, что структура Учебника мо-
жет варьироваться в зависимости от ак-
центов автора и целей обучения.

II. Концептуальные положения 
структуры Учебника

Структура Учебника имеет сле-
дующий вид: Блок – Модуль – Раздел. 
И включает в себя, соответственно,  
4 тематических блока: 

 ● Блок 1. «Введение».
 ● Блок 2. «Научно-методические ос-

новы педагогической деятельности».
 ● Блок 3. «Подготовка к педагогиче-

ской деятельности».
 ● Блок 4. «Заключение».

Каждый блок имеет систему темати-
ческих модулей, которые подробно 
представлены на рис. 1.

Рассмотрим подробнее типовую 
структуру тематического блока. Каждый 
тематический блок Учебника содержит:

 ● обязательный модуль, который 
обозначается литерой «О» и является 
необходимым элементом учебника.

 ● вариативные модули, обозначаются 
литерой «В», являются необязательными, 
даны для уточнения и дополнения учеб-
ной информации, расширения возможно-
стей изложения учебного материала. Их 
наличие, отсутствие или замена на другие 
модули должна быть обоснована логикой 
и спецификой изучаемого предмета. Мо-
дули из вариативной части можно менять, 
убирать, корректировать, дополнять.

Модули могут изучаться как последо-
вательно (один за другим), так и парал-
лельно. Например, М.2.1.(О) + М.2.2.(В) + 
+ М.2.3.(В). Модули могут быть пред-
ставлены в виде привычных разделов 
РПД, глав или учебных тем.

Внутри блоков 1 и 2 есть обязатель-
ный модуль и группа вариативных моду-
лей. Модули могут быть представлены в 
Учебнике в виде разделов, глав или тем. 
Например, обязательный модуль 2.1. (О) 
«Методика обучения преподаванию» со-
стоит из четырех разделов. Рассмотрим 
примерную структуру раздела модуля 
Учебника (табл. 1).

В типовой Концепции (см. рис. 1) ука-
заны базовые структурные элементы 
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обучения методике преподавания учеб-
ного предмета, которые, по мнению ав-
торов, комплексно готовят студента к 
педагогической деятельности. Рассмо-
трим эти базовые структурные элемен-
ты Концепции подробнее. 

Для эффективного изложения мето-
дического материала Учебника учитыва-
ется связь темы блока и тематическое 
содержание его модулей. Учебник может 

быть представлен «изолированными» 
друг от друга модулями и их разделами 
для возможности самостоятельного изу-
чения любой профильной темы в любой 
момент времени (например, Модуль 2.3. 
(В). «Методика воспитательных и вне-
классных мероприятий» и Модуль 2.4. 
(В). «Единые требования к учебному 
предмету»). Однако также допускает- 
ся, что при изложении содержания 

 

 

 

БЛОК 1. ВВЕДЕНИЕ

Модуль 1.1.(О)
"Инструкция по работе с учебником" 

Модуль 1.2. (В) "Инструкция 
преподавателю дисциплины"

Модуль 1.3. (В) "Инструкция 
студенту"

Модуль 1.4. (В) "Формы 
контроля и НИРС"

БЛОК 2. НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Модуль 2.1.(О) 
"Методика обучения преподаванию"

Модуль 2.2. (В) 
"Психолого-педагогические и 

физиологические основы 
обучения преподаванию" 

Модуль 2.3. (В) 
"Методика воспитательных и 
внеклассных мероприятий"

Модуль 2.4. (В)
"Единые требования к 
учебному предмету"

БЛОК 3. (В). ПОДГОТОВКА К 
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Модуль 3.1. (В). 
Отработка специальных предметных умений

Модуль 3.2. (В) "Решение 
педагогических ситуаций 

(кейсов)"

Модуль 3.3. (В) "Отработка 
фрагментов уроков и 

мероприятий"

Модуль 3.4. (В) "Работа с 
детьми с особыми 
образовательными 

потребностями"

БЛОК 4. (В). ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Р.4.1 "Список 
используемых 
источников"

Р.4.2 "Список 
рекомендуемых 

источников"

Р.4.3 "Контрольно-
измерительные 

материалы"
Р.4.4 "Приложения и 
ссылки на ресурсы"

Рис. 1.  Блочно-модульная структура учебника
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Учебника в отдельном разделе модуля 
(темы) можно сочетать содержание раз-
ных модулей тематического блока, то 
есть в структуре раздела отражена 
структура всего блока с модулями. На-
пример, раздел Р2. «Проектирование 
урока» — это раздел модуля М.2.1.О 
«Методика преподавания предмета», но 
в нем можно отразить учебно-научные 
материалы вариативных модулей тема-
тического блока: Модуль 2.2. (В). «Пси-
холого-педагогические и физиологиче-
ские основы обучения преподаванию» и 
Модуль 2.3. (В). «Методика воспита-
тельных и внеклассных мероприятий» 
(рис. 2). Таким образом достигается при-
чинно-следственная связь между выбо-
ром методики преподавания, содержа-
нием предмета и учета возрастных 
особенностей детей с государственной 
политикой в области воспитания и обра-
зования.

Текст Учебника не должен представ-
лять сплошной монолит. Авторы Кон-
цепции предлагают разворот Учебника 
представлять в виде комбинации текста, 
дополненного изображениями (или за-
мена текста графическими наглядными 
материалами с текстовыми пояснения-
ми), инфографикой, QR-кодами, встро-
енными аудио- и/или видеофайлами и 
гиперссылками на электронные образо-
вательные ресурсы (далее – ЭОР).

Электронная форма Учебника удобна 
не только мобильностью, но и активными 
ссылками на внешние ресурсы. Гиперс-
сылки (кнопки, значки, интерактивные 
элементы) в печатной версии обеспечи-
ваются QR-кодами, которые при наведе-
нии смартфона открывают электронные 
ресурсы или приложения, отвечающие 
учебно-методическим задачам Учебника. 
Ссылки позволяют экономить место 
Учебника, раскрывать возможности, не-
доступные в печатной версии, обогащать 
виды деятельности студентов и предо-
ставлять информацию, которую после 
публикации Учебника можно поддержи-
вать в актуальном состоянии. Особенно 
удобно так работать с нормативно-право-
выми документами.

Отличительной чертой Учебника яв-
ляются задания, которые необходимы 
для закрепления теоретического мате-
риала в деятельности. Наиболее частым 
и наименее трудоемким для осущест-
вления контроля является тестирова-
ние. Оценить компетенцию может толь-
ко преподаватель на занятиях со 
студентами, но в силах авторов Учебни-
ка предложить единый пролонгирован-
ный учебный проект, который пройдет 
через все разделы и темы Учебника и 
будет сопровождаться макетами, чек-
листами для взаимной самопроверки, 
онлайн-анкетами и т. п.

Таблица 1
Примерная структура раздела модуля Учебника

Содержание Ссылки на ресурсы Задания

Разделы или темы занятий;
содержание по разделу или теме 
занятия; 
текстовое изложение поясняет 
учебную визуализацию, изобра-
жения (рисунки, инфографику, 
схемы, таблицы, графики и т.д.);
необходимые психолого-педагоги-
ческие и физиологические осно-
вы обучения, поведения, воспита-
ния и выбора средств и методов 
обучения

Дистанционные образовательные технологии и 
электронные образовательные ресурсы (в т.ч. 
игровые);
мультимедиа контент (видео); 
облачные технологии (для временной или изме-
няемой учебной информации Учебника)
контрольно-измерительные материалы и фон-
ды оценочных средств РПД;
информационно-образовательные среды элек-
тронных школ
системы дистанционного обучения Moodle и др.

Задания на отработку и 
закрепление текущего 
учебного материала 
раздела или темы; 
контрольно-диагности-
ческие средства (напри-
мер, тесты) 
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Блок 1. «Введение» состоит из сле-
дующих модулей: 

Модуль 1.1. (О) «Инструкция по рабо-
те с учебником»; 

Модуль 1.2. (В) «Инструкция препода-
вателю дисциплины»; 

Модуль 1.3. (В) «Инструкция студенту»; 
Модуль 1.4. (В) «Формы контроля и 

НИРС».
«Блок 1. Введение» представляет со-

бой вступление и инструкцию по работе 
с Учебником. В обязательном Модуле 
1.1. (О). «Инструкция по работе с учеб-
ником» даны общие правила пользова-
ния учебником.

Модуль 1.1. (О) «Инструкция по ра-
боте с учебником»

Обязательный модуль состоит из: 
приветственной части, пояснительной 
записки, условных обозначений, приня-
тых сокращений, ссылки на облако об-
разовательной организации (например, 
oc.mpgu.su), правила работы с теорети-
ческим и практическим блоками.

В пояснительной записке может быть 
обозначена цель и задачи Учебника, ус-
ловия освоения материала и достиже- 

ния рейтинг-плана, связь с курсовой ра-
ботой (проектом) или выпускной квали-
фикационной работой (далее – ВКР), 
даны ссылки на систему дистанционного 
обучения типа LMS Moodle с дисципли-
ной (курсом), а также описаны междис-
циплинарные связи. 

Рекомендуется использовать систему 
условных обозначений и навигации по 
Учебнику, например, представленных в 
табл. 2. Важно, чтобы условных обозна-
чений не было много, до 7 условных зна-
ков. Условные обозначения должны 
быть в едином художественном стиле, 
но отличаться по цвету, форме и инфор-
мационному содержанию.

Учебник предусматривает организа-
цию работы как последовательно, то 
есть по мере изучения тем (системати-
чески, от простого к сложному), так и вы-
борочно, самостоятельно. Можно выби-
рать модули или разделы согласно 
уровню подготовки студента. Ссылки на 
ресурсы электронного обучения должны 
опираться на электронные ресурсы об-
разовательной организации. В электрон-
ной версии Учебника встроены в 

Р.2.1.3 
«Проведение

урока»

Р.2.2.х (В) 
«Психолого-

педагогические и
физиологические
основы проведния

эффективного урока»

Р.2.4.х (В) 
«Нормативные 
требования к
уроку (теме)»

М. 2.1.(О), Р3 «Проведение урока»

Рис. 2.  Вариант сочетания разных разделов модулей Блока 2  
в одном разделе (теме) Учебника
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страницу видео- и интерактивные задания 
(например, Learningapps.com). Эти же 
ссылки в печатной версии Учебника пред-
ставлены QR-кодами. Учебник связан с 
балльно-рейтинговой системой РПД и си-
стемой дистанционного обучения типа 
LMS Moodle, а также может использовать 
оценочные средства из фонда оценочных 
средств РПД. Реализация интерактивно-
сти Учебника может повторять, дополнять 
соответствующий курс в системе дистан-
ционного обучения образовательной орга-
низации типа LMS Moodle.

Модуль 1.2. (В) «Инструкция пре-
подавателю дисциплины»

Вариативный Модуль направлен на 
информирование преподавателя дисци-
плины о реализуемых в учебнике госу-
дарственных требований к подготовке 
учителя-предметника (начальных клас-
сов) по конкретному учебному предмету 
или предметной области, а также рас-
крывает принцип блочно-модульной си-
стемы учебника «от теории к практике и 
обратно к теории (в рамках научно-ис-
следовательской работы студентов)».

Имеется указание на предметно-мето-
дический модуль Ядра высшего педаго-
гического образования, основную про-
грамму по направлениям подготовки. 
Учебник учитывает особенности РПД 
методической дисциплины и ООП про-
филя подготовки. 

Нормативно-правовые документы пред-
лагается давать в виде гиперссылок или 

QR-кодов на полнотекстовые федераль-
ные ресурсы, которые регулярно обнов-
ляются. Например, Официальный ин-
тернет-портал правовой информации 
(http://publication.pravo.gov.ru), Электрон-
ный фонд актуальных правовых и нор-
мативно-технических документов (https://
docs.cntd.ru/) и др.

Таким образом, данный Модуль отве-
чает на вопрос «К чему готовить буду-
щего учителя в профессиональной дея-
тельности?», достигая нормативные 
требования в компетентностной модели 
выпускника педагогического вуза – 
школьного учителя.

Модуль 1.3. (В) «Инструкция сту-
денту»

Вариативный Модуль направлен на 
информирование студента о целевых и 
содержательных требованиях, предъяв-
ляемых к учителю при реализации учеб-
ной деятельности в общем образовании 
по конкретному учебному предмету или 
предметной области, а также раскрыва-
ет идею блочно-модульной системы 
учебника – подготовка к педагогической 
практике по получению профессиональ-
ного опыта и компетенций.

В первую очередь, указание на ис-
пользование содержания Блока 2 и Бло-
ка 3 в подготовке к практике и в реализа-
ции материала учебника в самой 
практике работы учителем. Связь учеб-
ника с курсовой работой (проектом), 
ГИА, ВКР. Связь методики с другими 

Таблица 2
Примерные условные обозначения Учебника

Парная работа

Ссылка на внешний ресурс (для бумажной и электронной версии)

Интерактивное задание (игра, мультимедиа, ЭОР)

Количество баллов за задание по балльно-рейтинговой системе РПД
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дисциплинами ООП (педагогики, физи-
ологии и безопасности жизнедеятель-
ности, психологии, правом, менед-
жментом). 

Даны целевые установки и требования 
к учителю со стороны работодателя и 
управления образованием, нормы ФГОС 
и других документов. Цель – подготовить 
студента к достижению планируемых  
результатов освоения образовательной 
программы школьниками, реализации 
нормативов и требований законодатель-
ства в области образования.

Модуль 1.4. (В) «Формы контроля 
и НИРС»

Вариативный Модуль направлен на 
формирование представлений участни-
ков учебного процесса об основных 
формах контроля: входной, текущий и 
промежуточный. Формы и виды контро-
ля берутся из РПД курса с учетом БРС 
(рейтинг-план в обобщенной форме). 
Студент должен представлять, что он 
будет делать на занятиях, к чему придет, 
какой результат получит. 

Научно-исследовательская работа сту-
дента (НИРС) – это связь Учебника с под-
готовкой и проведением исследований и 
педагогического эксперимента по курсо-
вым работам (проектам), ВКР в части 
разработки методов исследования на 
констатирующем и контрольном этапах 
эксперимента (тест, опрос, анализ, анке-
та и др.), а также написания статьи, под-
готовки доклада на конференции и т. д.

Блок 2. «Научно-методические ос-
новы педагогической деятельности» 
представляет основную часть содержа-
ния учебника и состоит из модулей: 

 ● Модуль 2.1. (О) «Методика препо-
давания учебного предмета».

 ● Модуль 2.2. (В) «Психолого-педаго-
гические и физиологические основы об-
учения преподаванию». 

 ● Модуль 2.3. (В) «Методика воспита-
тельных и внеклассных мероприятий».

 ● Модуль 2.4. (В) «Единые требова-
ния к учебному предмету».

Соотношение модулей представлено 
на рис. 3.

             
Методика обучения преподаванию учебного предмета

М.1.О «Методика преподавания предмета» М.3.В «Методика воспитательных и
внеклассных мероприятий»
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структура, классификация, формы,
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Условия эффективного урока
(наглядность, ЦОС, ТСО, этапы,

время, активность, рефлексия и др.)

Самоанализ урока (рефлексия),
анализ урока учителя/практиканта

Р. 3.1. Федеральная рабочая 
программа воспитания,

федеральный календарный план 
воспитательной работы

Р. 3.2. Историческое просвещение,
«Разговоры о важном», ритуалы

(флаг, гимн), мероприятия

Р. 3.3. Внеклассные (внеурочные)
и внешкольные занятия /

мероприятия

Рис. 3.  Содержание Блока 2. «Научно-методические основы  
педагогической деятельности»
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На рис. 3 представлена принципиаль-
ная основа структуры основного темати-
ческого блока Учебника. В схеме не уч-
тен вариативный модуль 2.4. (В) 
«Единые требования к учебному пред-
мету» (см. рис. 1), так как на момент пу-
бликации Концепции Министерством 
просвещения РФ не представлена фе-
деральная образовательная программа 
всех профилей общего образования и 
федеральные рабочие программы по 
учебным предметам всех образователь-
ных областей. 

Дидактической средой подготовки 
учителя является методика обучения 
преподаванию учебного предмета. Это 
своеобразная «методика методик», реа-
лизующая идею «учим учить». Методика 
обучения преподаванию учебного пред-
мета не только вооружает студента си-
стемой обучения школьников, но и объ-
ясняет причину выбора конкретного 
способа обучения и воспитания, то есть 
не только «как обучать», но и «почему 
обучать надо именно так». Поэтому ме-
тодика обучения преподаванию включа-
ет в себя саму методику преподавания 
учебного предмета в школе (Модуль 2.1. 
(О)), методику воспитания и внекласс-
ных занятий (Модуль 2.3. (В)) и объеди-
няющую основу учета возрастных осо-
бенностей детей (Модуль 2.2. (В)), 
которая позволяет осознанно выбирать 
и эффективно применять систему обу-
чения и воспитания детей.

Все модули Блока 2 «Научно-методи-
ческие основы педагогической деятель-
ности» базируются на требованиях ФОП 
и формируют готовность учителя к реа-
лизации ФГОС общего образования. Так, 
например, Модуль 2.1. (О) «Методика 
преподавания учебного предмета» фор-
мирует готовность учителя к достиже-
нию предметных образовательных ре-
зультатов в учебной деятельности. 
Модуль 2.3. (В) «Методика воспитатель-
ных и внеклассных мероприятий»  
формирует готовность учителя к дости-
жению личностных образовательных 

результатов школьников. Два модуля 
связаны психолого-педагогическими и 
физиологическими основами обучения 
учебному предмету, отраженные в вари-
ативном Модуле 2.2. (В). Это междисци-
плинарный базис, который определяет 
эффективность достижения предметных 
и личностных результатов. Все три моду-
ля решают задачи по достижению мета-
предметных результатов в виде набора 
универсальных учебных действий.

Структура и содержание методики 
преподавания в школе зависит от целей 
и задач образовательного процесса, а 
также от уровня и формы образования. 
Обычно методика включает в себя сле-
дующие элементы:

 ● Определение целей и задач обуче-
ния.

 ● Разработка учебного плана, вклю-
чающего темы и задания.

 ● Подбор и использование различ-
ных форм и методов обучения, таких как 
лекции, семинары, групповые и индиви-
дуальные занятия, практические рабо-
ты, исследования и т. д.

 ● Оценка успехов и проблем учащих-
ся, а также адаптация методики в соот-
ветствии с их потребностями.

 ● Использование различных образо-
вательных технологий и информацион-
ных ресурсов.

Модуль 2.1. (О) «Методика препо-
давания учебного предмета» – это 
основной, наиболее обширный и науко-
емкий модуль Учебника, включающий в 
себя 4 раздела: Р1 «Учебный предмет 
(урок)», Р2. «Проектирование урока», 
Р3 «Проведение урока», Р4 «Анализ 
урока и рефлексия». Рассмотрим каж-
дый раздел данного модуля подробнее.

Раздел Р1. «Учебный предмет 
(урок)» содержит в себе следующую ин-
формацию:

 ● современная нормативно-правовая 
и законодательная основа педагогической 
деятельности по учебному предмету;

 ● историческое развитие и совре-
менное положение учебного предмета 
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на соответствующем уровне школьного 
образования;

 ● педагогические формы обучения, 
стили преподавания и концептуальные 
основы современного урока, направлен-
ного на достижение требований ФГОС 
общего образования: личностные, мета-
предметные и предметные;

 ● педагогический показ (рисунок), ра-
бота с доской, медиапроектором, форма 
одежды, речь, решение педагогических 
ситуаций (кейсов);

 ● проводится аналитическая работа 
с ФОП и федеральными рабочими про-
граммами учебных предметов;

 ● общепедагогическая классификация 
уроков по различным основаниям (типу, 
виду, форме, условиям и т. п.), зависи-
мость структуры урока от его типа и цели;

 ● классическая (традиционная) и ва-
риативная (при необходимости) структу-
ра урока по изучаемому учебному пред-
мету;

 ● выбор цели, задач, форм, методов, 
принципов обучения, применение ТСО, 
ЭОР и использование цифровой образо-
вательной среды.

Раздел Р2. «Проектирование уро-
ка»:

 ● проектирование урока и его фикса-
ция в виде плана, технологической кар-
ты урока, конспекта или сценария. 
Структура учебного плана, конспекта, 
технологической карты урока;

 ● связь типа урока с целью и с плани-
руемыми результатами из ФГОС, отра-
женные в структуре и плане урока.

 ● отработка фрагментов урока на се-
минарских занятиях;

 ● дидактические принципы, педагоги-
ческие технологии проведения разных 
типов и видов урока; 

 ● описываются основные составляю-
щие элементы (этапы) урока, в виде 
ссылки на облачные ресурсы выкла-
дывается учебный макет сценария уро-
ка, с комментариями и пояснениями 
каждого этапа проектирования урока. 
Проект сценария урока может быть 

значительной частью БРС, выполняться 
студентами в парах или мини-группах, 
включать необходимые материалы и по-
собия (см. Р3 «Проведение урока»). 

 ● описываются способы мотивации, 
вовлечения детей в процесс обучения, 
особенности и приемы актуализации 
знаний по конкретному учебному пред-
мету, варианты постановки цели (осо-
бенно для учащихся начальной школы), 
особенности критериального (формиру-
ющего) оценивания деятельности обу-
чающихся на уроке, в том числе безот-
меточное обучение (важно для обучения 
первоклассников), рейтинговая система 
оценивания учебных результатов (успе-
ваемость лучше или хуже по отноше-
нию к одноклассникам), обозначается 
важность рефлексии урока. В электрон-
ном варианте Учебника уместны видео-
материалы, иллюстрирующие и поясня-
ющие проектирование данных этапов 
урока;

 ● особенности подбора и разработки 
наглядных пособий (виды пособий), раз-
даточных материалов, технических 
средств обучении (ТСО), цифровых 
электронных образовательных ресурсов 
(ЭОР), использования материалов мо-
сковской и российской электронных 
школ (МЭШ и РЭШ). Требования к на-
глядным пособиям на уроке.

Раздел Р3. «Проведение урока» со-
держит в себе следующую информацию:

 ● условия эффективного проведения 
урока (подготовка и планирование уро-
ка, наглядность, поминутный план урока 
(планирование времени урока очень 
важно), методы обучения, принципы об-
учения, подходы и приемы, активность и 
интерактивность, формы организаций 
урока);

 ● использование цифровой образо-
вательной среды школы, в том числе ис-
пользование материалов московской и 
российской электронных школ (МЭШ и 
РЭШ);

 ● роль учителя в процессе практиче-
ской работы школьников (работы по 
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рядам, фронтально и индивидуально, 
демонстрация образцов);

 ● превалирование наглядности и де-
монстрации над абстрактными текстами 
и словами, диалог и беседа вместо моно-
лога, деятельность закрепляет теорию;

 ● особенности работы с домашним 
заданием и внеклассная работа.

В электронном варианте Учебника 
уместны видеоматериалы, иллюстрирую-
щие и поясняющие информацию данного 
раздела, особенно касающиеся соблюде-
ния техники безопасности для уроков с 
проведением физических или химиче-
ских опытов, работы со станками.

Разделы, посвященные проектирова-
нию и проведению урока, при необходи-
мости могут быть объедены, так как не-
разрывно связаны. 

Раздел Р4. «Анализ урока и рефлек-
сия» завершает методический модуль. 

Данный раздел включает схемы и по-
рядок анализа урока учителя или прак-
тиканта, самоанализа своего урока, 
схему экспертизы сценария урока 
(текст). Даны критерии анализа урока. 
Главная цель анализа урока – рефлек-
сия и самосовершенствование в педа-
гогическом мастерстве на основе выяв-
ленных достоинств и недостатков урока 
с рекомендациями по улучшению буду-
щих занятий.

Авторы Учебника могут расширять и 
дополнить указанные выше разделы на 
свое усмотрение.

Модуль 2.2. (В) «Психолого-педаго-
гические и физиологические основы 
обучения преподаванию».

Вариативный Модуль направлен на 
формирование представлений участни-
ков учебного процесса о фундаменталь-
ных основах обучения человека (ребен-
ка), что обосновывает выбор метода, 
условий и средств обучения, подхода к 
решению педагогических ситуаций. Это 
учет возрастных особенностей детей. 
Онтогенез и филогенез развития чело-
века. Этапы созревания мозга (нейро-
генез, синаптогенез) и когнитивные 

возможности ребенка. Физиологическое 
развитие тела человека.

В модуле отражены санитарно-эпиде-
миологические нормы и условия обуче-
ния школьников, закономерности дея-
тельности детей, обучение детей с ОВЗ 
и особыми образовательными потребно-
стями, построение индивидуальной тра-
ектории обучения детей.

Модуль 2.3. (В) «Методика воспи-
тательных и внеклассных меропри-
ятий»

Согласно Федеральному закону 273-
ФЗ «Об образовании в Российской Фе-
дерации» и обновленным ФГОС общего 
образования программа воспитания 
становится частью основных образова-
тельных программ общего образова-
ния, а в процесс воспитания детей в об-
разовательных организациях в качестве 
его основы включаются конституцион-
ные и национальные ценности россий-
ского общества.

В связи с вышесказанным, данный 
модуль, хоть и является вариативным, 
но существенен и рекомендован для ав-
торов Учебника. Модуль ориентирует 
студентов на изучение методов и прие-
мов воспитания в рамках изучаемого 
учебного предмета. 

Изучение примерной рабочей про-
граммы воспитания для общеобразова-
тельных организаций, опубликованной 
на сайте https://институтвоспитания.рф, 
а также федеральных календарных пла-
нов и программ воспитания (ФОП, 2023) 
помогает выстроить содержание данно-
го модуля во взаимосвязи с методиче-
ским модулем 2.1.(О). 

Модуль должен включать рекоменда-
ции о проведении исторического просве-
щения, о подготовке уроков «Разговоры 
о важном», вовлечения в процесс воспи-
тания родителей школьников.

Дополнительно, в соответствии со 
спецификой учебного предмета, реко-
мендуется описать возможности внеуроч-
ной деятельности, которую должен про-
водить учитель по своей специализации. 
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Знакомство с информационно-методиче-
ским письмом об организации внеуроч-
ной деятельности в рамках реализации 
обновленных ФГОС общего образования 
Министерства просвещения РФ от 5 ию-
ля 2022 года № ТВ-1290/03. Работа с пе-
дагогическим коллективом и родителями.

Модуль 2.4. (В) «Единые требова-
ния к учебному предмету» направлен 
на формирование представлений участ-
ников учебного процесса о единых госу-
дарственных требованиях к содержанию 
определенного учебного предмета в 
школе. Модуль отвечает на вопрос «че-
му именно учить» в школе. Представле-
ны основные положения и выдержки по 
учебному предмету из ФОП – единого 
содержания образования в Российской 
Федерации по каждому учебному пред-
мету. Содержание учебного предмета 
представлено в ФОП программой, гра-
фиком, рекомендациями. 

В данном модуле подробно описыва-
ются контрольно-измерительные мате-
риалы для школьников по всем формам 
контроля, включая ВПР, ОГЭ, ЕГЭ.

Блок 3. (В) «Подготовка к педаго-
гической деятельности» является це-
ликом вариативным, входит в структу-
ру учебника по желанию авторов и 
включает: 

1. Модуль 3.1. (В) «Отработка специ-
альных предметных умений».

2. Модуль 3.2. (В) «Решение педаго-
гических ситуаций (кейсы)».

3. Модуль 3.3. (В) «Отработка фраг-
ментов уроков и мероприятий».

4. Модуль 3.4. (В) «НИРС».
Модуль 3.1. (В) «Отработка специ-

альных предметных умений» вклю-
чает практические задания и упражне-
ния, которые могут быть регулярными 
на занятиях по методике в процессе ау-
диторной подготовки студентов. Эти 
упражнения предназначены для выра-
ботки моторных умений по работе с 
предметным содержанием:

 ● работа у доски: написание, показ, 
демонстрация;

 ● отработка алгоритмов, манипуля-
ций, техники безопасности, опытной или 
лабораторной работы;

 ● отработка техник, приемов практи-
ческой работы (показ, рисунок, экспери-
мент, речь, движения, кейсы и т. д.).

В электронном варианте Учебника 
уместны видеоматериалы, которые де-
монстрируют правильность выполнения 
упражнений.

Модуль 3.2. (В) «Решение педагоги-
ческих ситуаций (кейсы)» представ-
ляет собой сборник педагогических ситу-
аций, которые случаются на уроках. 
Вначале дается кейс и описание его ре-
шения, с примерами, апелляции к авто-
ритетному источнику. Затем предлагают-
ся кейсы для анализа на семинарских 
занятиях, для самостоятельного разбо-
ра и критерии оценивания, чтобы препо-
даватель мог использовать их в качестве 
контроля. 

В электронном варианте Учебника 
уместны видео- и аудиокейсы, фрагмен-
ты художественных фильмов про обуче-
ние, специально разыгранные и запи-
санные ситуации, к которым идет 
письменные пояснения и задания или 
вопросы. Работа в цифровой образова-
тельной среде. 

Модуль 3.3. (В) «Отработка фраг-
ментов уроков и мероприятий» от-
личается от Модуля 3.1. (В) «Отработка 
специальных предметных умений» зара-
нее спланированными и проведенными 
специально подготовившимися студен-
тами фрагментов уроков или мероприя-
тий. Это не упражнения, требующие 
определенных доведенных до автома-
тизма умений, а разработанные и отре-
петированные фрагменты «зачетных» 
занятий. Фрагмент урока подготавлива-
ет и проводит один студент, а далее сле-
дует анализ фрагмента урока со всей 
группой.

В учебнике могут быть представлены 
сценарии, краткие пояснения и формы 
анализа фрагментов уроков. Фрагменты 
могут отражать актуализацию знаний, 
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вовлечение детей в обучение, процесс 
оценивания деятельности школьника, 
рефлексию, подразумевать разные типы 
урока (открытия нового знания, развива-
ющего контроля и т. п.)

Модуль 3.4. (В) «Работа с детьми 
с особыми образовательными по-
требностями».

Школа с особым вниманием относит-
ся к одаренным детям, детям-билингвам 
(не только говорящим на двух языках, но 
и думающих не на русском языке), де-
тям с девиантным поведением, детям с 
ограниченными возможностями здоро-
вья. У особых детей – особые образова-
тельные потребности. 

Модуль включает инклюзивные прие-
мы и методы характерные для данного 
учебного предмета, которые бы подош-
ли для разных категорий детей. Это мо-
гут быть различные примеры олимпиад-
ных задач, ТРИЗ-технологии, элементы 
геймификации и сторителлинга в обуче-
нии, технологии вовлечения детей, в том 
числе через мультимедиа форматы.

Модуль может включать отдельные 
кейсы для работы с детьми с различны-
ми образовательными потребностями.

Блок 4. (В) «Заключение» является 
вариативным и содержит следующие 
разделы:

Р. 4.1. «Список используемых ис-
точников». 

Список использованной литературы и 
интернет-источников нужен для более 
точного понимания изучаемого материа-
ла и позиции автора. 

Р. 4.2. «Список рекомендуемых ис-
точников».

Рекомендуемые источники, которые 
автор(ы) не цитировал, но считает 
уместным для глубокого и детального 
изучения содержания Учебника. Это мо-
жет быть художественная, техническая, 
учебно-методическая литература, ссыл-
ки на полезные ЭОР, сайты-конструкто-
ры и другое.

Р. 4.3. «Контрольно-измеритель-
ные материалы».

Данный раздел предназначен и сту-
денту, и преподавателю, так как включа-
ет рекомендации по контрольно-измери-
тельным материалам деятельности 
студента (фонд оценочных средств) в 
соответствии с РПД.

Р. 4.4. «Приложения и ссылки на ре-
сурсы». 

Концепция Учебника подразумевает 
ссылки на облачные хранилища и иные 
внешние ресурсы для экономии места, 
лаконичности структуры и большей ем-
кости. Однако бывают полезными и тра-
диционные приложения. Главное, чтобы 
информация в данных приложениях 
оставалась актуальной.

Подводя итоги описания структуры 
концепции учебника по методике препо-
давания учебного предмета в системе 
общего образования, выделим наиболее 
значимые характеристики:

1. Блочно-модульная структура с упо-
ром на визуализацию учебной информа-
ции и наглядность. Модули могут иметь 
вариативный подход к содержанию и 
структуре.

2. Бумажная и электронная форма 
Учебника с гиперссылками на актуаль-
ные методические источники, ЭОР, муль-
тимедиа и интерактивность.

3. Общая дидактика, методика препо-
давания определенной учебной деятель-
ности с новыми формами организации 
обучения по месту проведения (смешан-
ная, гибридная, дистанционная и др.).

4. Использование балльно-рейтинго-
вой системы оценивания в преподава-
нии предметов с учетом безотметочного 
подхода к оценке уровня достижений и 
способностей школьника.

5. Реализация модели подготовки 
учителя на основе соответствующих 
РПД и ФГОС ВО, учитывающая школь-
ные требования ФГОС, ПООП, ФОП.

6. Построение динамичной траекто-
рии обучения студента (путешествие от 
незнания к знанию).

7. Примерная программа по методике 
преподавания с учетом требований Ядра, 
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