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С УЧЕТОМ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПОДХОДА 
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В СИСТЕМЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Н. А. Никишова 

Аннотация. Статья посвящена вопросу активизации творческих способностей млад-
ших школьников на занятиях изобразительным искусством в системе дополнительного 
образования с помощью использования диалогового обсуждения, проявления впечат-
лений и жизненного опыта ребенка, активизации представлений ребенка об окружа-
ющем мире, выбора художественного материала. Занятия изобразительным искус-
ством являются особым видом деятельности, в связи с чем необходимо применение 
новых педагогических технологий, поиск новых методов и средств индивидуальных 
подходов обучения, которые помогут активизировать творческие способности обу-
чающихся. В системе дополнительного образования есть все условия для формирова-
ния путей обучения как с учетом индивидуальных особенностей личности, интересов, 
уровня владения знаниями, так и с учетом конкретных возможностей и запросов каж-
дого ребенка. Особо обозначена роль педагога дополнительного образования, который 
поможет вовремя заметить творческий потенциал ребенка и создать условия для его 
развития, а также акцентировано внимание на применении педагогических техноло-
гий в изобразительной деятельности. 
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В нимание к детскому рисунку со сто-
роны взрослых является важней-

шей частью воспитания, обучения и раз-
вития ребенка. Для ребенка очень важ-
но, когда взрослые – родители 
или учителя – проявляют интерес к его 
деятельности. Потому что именно 
через изображение у ребенка проявля-
ется фантазия, отражается внутренний 
мир, его желания и переживания. 

Одним из важных компонентов совре-
менного образовательного простран-
ства является дополнительное образо-
вание школьников. В законодательстве 
РФ дополнительное образование детей 
как часть образовательной системы 
РФ описано в статье 75 ФЗ 29.12.2012 
№ 273-ФЗ (ред. от 06.03.2019) «Об об-
разовании в Российской Федерации». 

В основном положении этой статьи 
говорится, что дополнительное обра-
зование детей и взрослых направле-
но на формирование и развитие твор-
ческих способностей как детей, так 
и взрослых, на удовлетворение их инди-
видуальных потребностей в интеллек-
туальном, нравственном и физическом 
совершенствовании, формирование 
культуры здорового и безопасного обра-
за жизни, укрепление здоровья, а также 
на организацию их свободного време-
ни. Дополнительное образование детей 
обеспечивает их адаптацию к жизни 
в обществе, профессиональную ориен-
тацию, а также выявление и поддержку 
детей, проявивших выдающиеся спо-
собности. Дополнительные общеоб-
разовательные программы для детей 
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должны учитывать возрастные и ин-
дивидуальные особенности детей [1]. 
Старшее поколение с помощью допол-
нительных занятий в кружках и секциях 
стремится не только улучшить и обо-
гатить знания по основным предметам, 
но и направить энергию детей в нужно 
русло, обогатить творческую изобре-
тательность, дать возможность при-
обретать социальный опыт, снизить 
общение с гаджетами. В связи с этим 
возрастает спрос на дополнительные 
занятия в общеобразовательных шко-
лах, домах культуры, центрах спорта 
и творчества, языковых студиях. 

Согласно Концепции развития до-
полнительного образования детей 
до 2030 г., утвержденной распоряже-
нием Правительства РФ от 31 марта 
2022 г. № 678-р [2], охват программа-
ми дополнительного образования пла-
номерно возрастает (в 2015 г. – 68%, 
а в 2021 г. – более 77%) [2], но и со-
храняется ряд проблем, требующих ре-
шения. Так, например, одной из проб-
лем названа неразвитость механизмов 
учета индивидуальных возможностей 
и потребностей ребенка; обособлен-
ность дополнительного образования 
детей от общего и профессиональ-
ного образования, низкий уровень 
вовлеченности профессиональных 
образовательных организаций и обра-
зовательных организаций высшего об-
разования в реализацию дополнитель-
ных общеобразовательных программ; 
риск утраты отечественных академи-
ческих традиций начального образова-
ния в области искусства. 

Для достижения целей обучения де-
тей в учреждениях дополнительного 
образования необходимо решение за-
дач, требующих обновления не толь-
ко содержания, но и методов обучения 
на основе личностно-ориентирован-
ного подхода. На занятиях изобрази-
тельным искусством важно применять 
диалоговое обсуждение темы, свойств 
художественных материалов, последо-

вательности ведения работы. Важность 
общения с детьми через беседу отмеча-
ли многие ученые, среди которых следу-
ет особо отметить работы Л. С. Выгот-
ского и К. Д. Ушинского. Они утверждали, 
что знания приобретаются в ходе актив-
ного вовлечения ребенка в диалог как со 
сверстниками, так и с педагогом, а также 
отмечали роль беседы как важнейшего 
условия для обучения [3]. Для младших 
школьников 7–9 лет активизации твор-
ческого начала способствует вовлече-
ние ребенка в беседу о предстоящей 
деятельности, об использовании худо-
жественных материалов, обсуждение 
интересующих тем, наглядный показ 
педагога, то есть пробуждение интере-
са к деятельности, дающее мотивацию 
и возможность получить удовольствие 
от процесса рисования.

Изображение окружающей действи-
тельности у ребенка носит витагенный 
характер, то есть отражает его жизнен-
ный опыт, пробуждает впечатления. 
Именно поэтому изобразительное твор-
чество, и в частности детский рисунок, 
сопровождает ребенка на протяжении 
всего детства. Несомненно, помимо изо-
бразительной деятельности, в жизни 
ребенка могут быть и другие интересы 
и увлечения. Но и они тоже с успехом 
могут отражаться в детском творчестве, 
тем самым развиваются новые графиче-
ские образы, которые носят индивиду-
альный характер.

Исходя из опыта автора как педагога 
дополнительного образования средней 
общеобразовательной школы, занятия 
изобразительным искусством довольно 
востребованы среди младших школьни-
ков. На такой кружок приходят дети, ко-
торым просто нравится рисовать, и дети, 
у которых есть необходимость находить-
ся в социуме, и, конечно, те, кто хочет 
повысить свой художественный уровень, 
имея достаточный багаж умений и навы-
ков в изобразительном творчестве. Не-
сомненно, каждый такой ребенок дол-
жен получить от занятий удовольствие, 
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каждый должен найти то, за чем пришел. 
И здесь важным фактором является ма-
стерство педагога, который не только 
не отобьет у ребенка желание рисовать, 
но и обеспечит его самореализацию. 

Мы полагаем, что стремление детей 
к занятиям изобразительным искус-
ством является широко востребован-
ным, базирующимся на созидательной 
основе, а также на огромной эстетиче-
ской потребности в отображении визу-
альных впечатлений, что проявляется 
обязательно у каждого. Именно потому 
мы видим необходимость в том, чтобы 
в настоящее время рассмотреть за-
кономерности в изобразительной дея-
тельности детей, в чем они являются 
типичными и что активно развивается 
в условиях долговременных и целена-
правленных занятий изобразительным 
искусством. Это важно с той точки зре-
ния, как оценивать черты, присущие 
детскому рисунку. 

Занятия изобразительным искус-
ством ставят перед собой задачи твор-
ческого развития личности ребенка. 
Детский рисунок – одно из первых выра-
зительных средств, которым пользует-
ся ребенок для передачи своих мыслей 
и эмоций. Индивидуальность детского 
рисунка заключается в уникальности 
каждого ребенка, в его специфическом 
видении окружающего мира и способах 
его воспроизведения на бумаге. Ориги-
нальность детского рисунка – это ре-
зультат выражения особенностей твор-
ческой личности, индивидуальности. 
В рисунке, конечно, содержатся и ти-
пичные черты. Они связаны с общи-
ми закономерностями, которые можно 
увидеть в творчестве большинства де-
тей на определенном возрастном уров-
не. Это могут быть, например, склон-
ность к использованию ярких цветов, 
упрощенные формы изображений, 
влияние настроения на цветовую гам-
му. В этом случае типичные элементы 
могут быть заметны у детей на ранних 
стадиях развития.

Изобразительная деятельность прак-
тически одна в своем роде, которая 
без особых знаний позволяет ребенку 
творить самостоятельно, творчески вы-
ражать свои эмоции и видение мира, 
а не исполнять уже кем-то когда-то на-
писанный стих, музыкальное произве-
дение или танец. Именно поэтому за-
глушать проявления индивидуальности 
не только не нужно, но и может оказать-
ся крайне опасно. Педагогу необходимо 
вовремя заметить и всячески поддер-
живать и поощрять проявления твор-
ческой индивидуальности на занятиях 
изобразительным искусством, создать 
условия, которые помогут учащимся по-
следовательно овладеть знаниями и са-
мореализоваться. Педагог дополнитель-
ного образования как раз и отличается 
от учителя школы тем, что его задачей 
является не заставить ребенка учиться, 
а создать среду и условия для комфорт-
ного усвоения материала в соответству-
ющем темпе. Содержание программы, 
методы и приемы обучения проектиру-
ются в индивидуальную образователь-
ную траекторию с учетом индивидуаль-
ных особенностей ребенка. В системе 
дополнительного образования есть все 
условия для внедрения индивидуальных 
образовательных траекторий, для фор-
мирования путей обучения как по инди-
видуальным особенностям личности, 
интересам, уровню владения знаниями, 
так и по конкретным возможностям и за-
просам каждого ребенка. 

К вопросу индивидуального обучения 
обращались многие ученые, педагоги 
и психологи. Например, К. Д. Ушинским 
разработана методическая система ин-
дивидуального подхода к детям. Иссле-
дования психологов Л. И. Божович, А. Н. 
Леонтьева, Е. И. Игнатьева, С. Л. Рубин-
штейна внесли большой вклад в понима-
ние проблемы индивидуальных особен-
ностей, способностей и познавательных 
интересов личности. Вопросы раскры-
тия творческого потенциала детей рас-
смотрены в работах Е. И. Игнатьева, 
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В. С. Кузина, Б. П. Юсова. Актуальность, 
сущность и функции личностно-ориен-
тированного подхода обучения детей 
с точки зрения психолого-дидактиче-
ской концепции рассмотрены в трудах 
И. С. Якиманской. 

Вопросы активизации детского твор-
чества стали предметом рассмотрения 
в психолого-педагогических разработках 
и методических пособиях А. И. Василье-
ва, С. Е. Игнатьева, С. П. Ломова, В. В. 
Корешкова, В. С. Кузина, А. С. Хворосто-
ва, Е. В. Шорохова и других. 

Концепции личностно-ориентиро-
ванного обучения составляют основу 
для совершенствования форм и ме-
тодов обучения изобразительному ис-
кусству. Признания индивидуальности, 
самобытности каждого ребенка и его 
развития прежде всего как личности, на-
деленной своеобразным неповторимым 
социокультурным жизненным опытом 
со всем многообразием ее интересов 
и потребностей, становится основной 
целью подхода к обучению [4, с. 9]. Че-
ловек, его сознание и психика, как отме-
чает С. Л. Рубинштейн, не замыкаются 
в непосредственной данности субъекту, 
а выражаются в деятельности, реализу-
ются в ней [5, с. 24]. С. Л. Рубинштейн 
особо отмечает, что психика формиру-
ется в деятельности. Не все, что воздей-
ствует на ребенка, усваивается, а толь-
ко то, что подкреплено его жизненным 
опытом, что имеет для него значение, 
к чему он имеет определенное отноше-
ние. Здесь важно понимать, что резуль-
тат освоения является индивидуальной 
деятельностью и зависит от психофи-
зиологических особенностей ребенка 
и социокультурных факторов.

В учреждениях системы дополни-
тельного образования на занятиях изо-
бразительным искусством не обойтись 
без индивидуального подхода к каждому 
ребенку. Здесь мало говорить о диффе-
ренцированном обучении, то есть о деле-
нии на сильных и слабых. Когда речь идет 
о детском творчестве и развитии творче-

ских способностей, наряду с получением 
основных знаний о построении рисунка, 
композиции, цвете и т. п. важно дать почув-
ствовать ребенку его творческую успеш-
ность. У кого-то она будет выражаться 
в качестве построения рисунка, у кого-то 
в цветовом богатстве. Но у каждого ре-
бенка она обязательно будет. Здесь также 
нельзя забывать о том, что на занятиях 
могут присутствовать обучающиеся раз-
ных возрастов, что, несомненно, скажется 
на уровне их подготовки.

Индивидуальный подход в обуче-
нии изобразительному искусству может 
быть осуществлен с помощью актуаль-
ных педагогических технологий. Педаго-
гические технологии позволяют учесть 
возрастные и образовательные особен-
ности в рамках основного общего об-
разования, направлены на достижение 
учащимися высоких личностных резуль-
татов освоения основных программ, 
предусмотренных во ФГОС НОО [6], на-
пример, такие как:
 • духовно-нравственное развитие 
и воспитание обучающихся, станов-
ление их гражданской идентичности 
как основы развития гражданского 
общества;

 • условия для эффективной реализа-
ции и освоения обучающимися ос-
новной образовательной программы 
начального общего образования, 
в том числе обеспечение условий 
для индивидуального развития всех 
обучающихся, в особенности тех, кто 
в наибольшей степени нуждается 
в специальных условиях обучения, – 
одаренных детей и детей с ограничен-
ными возможностями здоровья. 
В основе Стандарта лежит системно-

деятельностный подход, который поми-
мо основных условий предполагает учет 
индивидуальных возрастных, психоло-
гических и физиологических особен-
ностей обучающихся, роли и значения 
видов деятельности и форм общения 
для определения целей образования 
и воспитания и путей их достижения [6].
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При проектировании педагогической 
технологии на занятиях изобразительной 
деятельностью в рамках дополнитель-
ного образования младших школьников 
необходимо учитывать не только мето-
дические рекомендации, цели и задачи 
занятия, но и интересы и потребности 
самих учащихся, основанные на их жиз-
ненном опыте. В зависимости от целей 
обучения, возможностей обучающихся, 
их интересов и мотивов, возрастных осо-
бенностей педагог проектирует педагоги-
ческую технологию. Структура построе-
ния зависит в первую очередь от:
 • цели, на которые направлена техно-
логия;

 • алгоритма действий педагога;
 • средств диагностики результатов;
 • условий, в которых технология будет 
эффективной;

 • актуальности в современных условиях.
Применение педагогических техноло-

гий являются источником активного само-
выражения и творческого процесса по-
знания мира учащимися. Проектирование 
технологии носит отпечаток индивидуаль-
ности и уникальности самого педагога. 
Исходя из индивидуальных особенностей 
учащихся, занятие изобразительным ис-
кусством можно спроектировать на осно-
ве следующих педагогических подходов:

1) приоритет личности ребенка 
как одного из центральных компо-
нентов образовательной системы; 
основан на личностных качествах, 
индивидуальных, возрастных осо-
бенностях, социокультурных ус-
ловиях жизни ребенка (семейных, 
национальных, религиозных);

2) педагогическое внимание к степе-
ни эмоциональности, к которым 
относится отношение ребенка 
к освоению художественных зна-
ний и интерес к художественно-
творческой деятельности;

3) творческое проектирование заня-
тия с учетом адаптивности в зави-
симости от содержания и запросов 
ребенка;

4) внимание к самоконтролю, само-
оценке и взаимооценке ребенка, 
основанное на самоанализе и вза-
имоанализе ребенка своей дея-
тельности и деятельности окружа-
ющих в процессе изобразительно-
го творчества; позволяет ставить 
цели и задачи и определять методы 
и средства дальнейшей работы.

В рамках занятий изобразительным 
искусством можно смело рассматривать 
нетрадиционные способы проведения 
занятий с целью погружения ребенка 
в особую творческую атмосферу. Воз-
можно применение игровых технологий 
с включением современных интерак-
тивных технологий, которые будут спо-
собствовать активизации творчества 
как педагога, так и обучающихся. В зави-
симости от индивидуальных особенно-
стей ребенка для развития творческого 
потенциала возможны применение ин-
тегративных методов обучения с целью 
создания целостного представления 
об объектах окружающего мира, расши-
рения кругозора. Интегративный метод 
позволяет привлекать другие предметы 
школьной программы (литература, му-
зыка, физика и т. п.), объединять и рас-
ширять техники работы над творческим 
замыслом. Интеграция позволяет повы-
сить познавательный интерес ребенка 
к изобразительной деятельности, снима-
ет напряжение, а также повышает уро-
вень мастерства педагога как личности 
многогранной и увлекающейся.

Наиболее эффективно на занятиях 
изобразительным искусством в учреж-
дениях дополнительного образования 
используется проектная деятельность. 
В ней активно участвуют все дети груп-
пы. Подготовка групповых проектов 
и коллективных работ в разных видах 
художественно-творческой деятельно-
сти дают возможность создать условия 
для развития творческих способностей 
учащихся в совместной деятельности, 
а также для интеграции средств, ме-
тодов, учебных предметов. При этом 
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учащиеся активно используют навыки, 
которыми владеют хорошо, и охотно при-
обретают новые недостающие знания. 
Работа в группе позволяет преодолеть 
коммуникативные трудности, вырабаты-
вает дух соперничества и единения. 

Специфика проектной деятельности 
на занятиях изобразительным искусством 
предполагает не только групповое, кол-
лективное творчество, но и самостоятель-
ную художественно-творческую деятель-
ность ребенка. Активизация творческих 
способностей осуществляется через не-
посредственный диалог с педагогом, ин-
дивидуальное обсуждение постановки за-
дачи, темы, способа выполнения проекта, 
использование интегративных методов. 
Проектная деятельность также ставит 
перед собой задачи формирования на-
выков сбора информации, материала, 
анализа деятельности. Важным элемен-
том финального этапа проектной дея-
тельности является ее представление, 
или защита проекта, которое способству-
ет развитию чувства ответственности, са-
мостоятельности, творческого потенциа-
ла ребенка. 

Таким образом, можно сделать вы-
вод, что индивидуальный подход 
для раскрытия творческих способно-
стей при обучении изобразительному 
искусству детей младшего школьного 
возраста в учреждениях дополнитель-
ного образования является крайне 
важной задачей. Выполненный анализ 
показал, что многие авторы уделяют 
данному вопросу большое внимание, 
применяя в своих методиках различный 
инструментарий и технологии.

Однако этот же анализ показал необ-
ходимость некоторых изменений и до-
работок существующих методик с це-
лью их актуализации к современным 
условиям окружающей действительно-
сти, часть из которых может оказаться 
весьма критичной. Современное поко-
ление детей, родившееся и выросшее 
среди гаджетов и интеллектуальных 
технологий, имеет совершенно другое 
мышление и восприятие, что, безус-
ловно, накладывает отпечаток на их 
способности, которые необходимо учи-
тывать при разработке новых образова-
тельных методик.
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