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Аннотация. В статье рассматриваются различные формы организации учебного процес-
са при изучении дисциплины «Экологическое образование младших школьников» как важное 
средство освоения важнейших экологических понятий, развития естественнонаучной гра-
мотности студентов – будущих учителей, повышения мотивации и интереса к изучению 
естественнонаучных дисциплин. В статье рассматриваются некоторые методические 
вопросы изучения данной дисциплины, важные для успешного освоения данной дисциплины 
студентами, для результативного преподавания будущими учителями дисциплины «Окру-
жающий мир» разделов, связанных с экологической направленностью, бережным отно-
шением к объектам, явлениям, процессам окружающего мира. В работе предлагаются 
рекомендации к изучению дисциплины «Окружающий мир» в процессе изучения дисципли-
ны «Экологическое образование младших школьников». Практическая значимость работы 
заключается в развитии естественнонаучной грамотности и формировании культуры 
экологической безопасности будущих педагогов, возможности использования результатов 
исследования в различных направлениях образовательного процесса.
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Abstract. The article considers various forms of organizing the educational process when 
studying the discipline of Environmental Education of Primary Schoolchildren as an important 
means of mastering the most important environmental concepts, developing scientific literacy 
of students – future teachers, increasing motivation and interest in studying natural sciences. 
The article discusses some methodological issues of studying this discipline, important for 
the successful mastering of this discipline by students, for the effective teaching of “The 
World Around Us” discipline sections related to the environmental focus, careful attitude 
to objects, phenomena, processes of our environment. The work offers recommendations for 
studying “The World Around Us” discipline through the process of studying “Environmental 
Education of Primary School Students” discipline. The practical significance of the work lies 
in the development of natural science literacy and the formation of a culture of environmental 
safety of future teachers, the possibility of using the results of the study in various areas of 
the educational process. 
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Введение

Дисциплина «Экологическое образование младших школьников» является одной 
из важнейших дисциплин для подготовки будущего учителя к профессиональной дея-
тельности, для развития естественнонаучной грамотности, экологической образован-
ности будущих учителей в области экологии, развития экологоцентрического мышле-
ния, формирования культуры экологической безопасности и бережного отношения 
к окружающей среде, что является важным вопросом настоящего времени в усло-
виях загрязнения основных сфер жизни, не уменьшающегося негативного  влияния 
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 загрязнителей различной природы на окружающую среду, биоразнообразие, здоро-
вье человека. Важнейшие задачи данной дисциплины заключаются в том, чтобы: 
познакомить студентов с методикой обучения экологическим вопросам дисциплины 
«Окружающий мир», рассмотреть принципы отбора учебного материала к уроку с эко-
логическим содержанием, освоить основные методы и приемы развития бережного 
отношения к объектам окружающего мира, освоить внеклассные и внеурочные фор-
мы работы со школьниками при изучении явлений окружающего мира на уроках, рас-
смотреть структуру уроков с экологическим содержанием как основной формы орга-
низации обучения, подготовить некоторый наглядный материал для подобных уроков. 
Цель данной работы заключалась в дидактическом обосновании применения различ-
ных форм обучения при изучении вопросов экологической направленности при освое-
нии дисциплины «Экологическое образование младших школьников».

Материал и методы
В работе были использованы методы системно-комплексного анализа методи-

ческой литературы, сравнительно-сопоставительный, логический методы, анали-
за и обобщения опыта практической работы автора. Данная дисциплина включает 
в себя 36 часов аудиторных занятий и столько же часов самостоятельной работы. 
Часы аудиторной работы включают в себя 18 часов лекционных часов и столько 
же часов на практические занятия, самостоятельных работ по данной дисциплине, 
включает подготовку к лекциям, практическим работам, разработку урочных, внеу-
рочных, внеклассных заданий по дисциплине [1]. 

Ход работы

В данной работе обобщается опыт преподавания данной дисциплины у студен-
тов педагогического направления высшего образования, направлений подготовки 
«Начальное образование и Иностранный язык», «Начальное образование и Русский 
язык», предлагаются разные формы организации процесса обучения данной дисци-
плине, варианты внеурочной и внеклассной работы обучающихся с целью успешно-
го, активного освоения дисциплины, развития интереса к преподаванию будущими 
учителями начальных классов дисциплины «Окружающий мир» для формирования 
у учеников начальной ступени образования прочных естественнонаучных знаний, 
понятий естественнонаучной картины мира, формирования знаний по основам эко-
логии, охраны окружающей среды, природопользования, а также формирования 
культуры экологической безопасности, бережного, рационального, осторожного 
отношения к природным ресурсам, к окружающей нас живой и неживой природе, 
что особенно актуально на фоне загрязнения атмосферы, гидросферы, недр, умень-
шения биоразнообразия. Для достижения цели работы были разработаны лекцион-
ные, практические задания, задания для самостоятельной работы, тестовые зада-
ния, выставленные на сайте университета, экскурсии, проводилась летняя полевая 
практика. На занятиях по дисциплине студенты знакомятся с развитием, основными 
этапами экологического образования в России и в мире, основными понятиями аутэ-
кологии, демоэкологии, синэкологии, глобальной экологии, изучают основные мето-
ды, приемы при изучении экологических понятий в дисциплине «Окружающий мир», 
формы организации преподавания экологических вопросов дисциплины «Окружаю-
щий мир», изучают литературные и электронные источники информации, знакомятся 
с учебниками, программами по дисциплине «Окружающий мир», которые включают 
вопросы экологии и охраны окружающей среды, изучают тематическое планирова-
ние по данной дисциплине, знакомятся с учебно-методическими комплексами, учат-
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ся составлять календарные и поурочные планы по дисциплине «Окружающий мир» 
с учетом проведения уроков экологической направленности. Осваивая дисциплину, 
студенты тренируются сами проводить уроки экологического содержания по матери-
алам учебно-методических комплексов первых-четвертых классов разных авторов. 

Для достижения этой важной задачи, так как урок рассматривается как одна из ос-
новных форма организации процесса обучения, студенты разрабатывали и прово-
дили уроки «Окружающего мира» с экологическим содержанием для 1–4-х классов, 
например, уроки экологической направленности при изучении растений, животных, 
организма человека, природных зон. 

Уроки экологической направленности решают различные задачи: 
 • образовательные (формирование представлений о неживой и живой природе, 
о взаимосвязях и взаимозависимости всех компонентов окружающей среды, 
влиянии человека на природу, уязвимости и необходимости охраны окружаю-
щей среды);

 • воспитательные (воспитание экологического мировоззрения, патриотическое 
воспитание, санитарно-гигиеническое воспитание), 

 • развивающие (способствуют развитию внимания, памяти, мышления, лично-
сти ученика).

Они являются важным подготовительным звеном перед изучением курса биоло-
гии в 5-м классе. При этом по способам проведения уроки экологической направлен-
ности могут быть уроками-беседами, киноуроками, экскурсиями и др. Практическая 
подготовка будущих учителей также включает и проведение лабораторных и экс-
периментальных, опытных работ, которые допускаются программой дисциплины 
«Окружающий мир» [2; 3]. 

Будущим преподавателям предмета «Окружающий мир» важно приобрести зна-
ния и опыт работы по организации самостоятельной работы учеников в начальной 
школе. Учебный план дисциплины «Экологическое образование младших школьни-
ков» предусматривает часы для самостоятельной работы студентов. 

Самостоятельная работа будущих учителей как важная форма внеурочной рабо-
ты включает следующие задания: 

 • самостоятельную проработку лекционных вопросов дисциплины, подготовку 
к практическим занятиям; 

 • разработку уроков экологической направленности в различных разделах пред-
мета «Окружающий мир» (при изучении неорганической природы, раститель-
ного и животного мира, человека), знакомство с различными рабочими тетра-
дями по дисциплине «Окружающий мир»;

 • подготовку наглядного материала к ним (гербарии, коллекции, фото- и видео-
материал);

 • знакомство с электронными образовательными ресурсами в области экологии;
 • планирование домашнего задания учеников как основной внеурочной фор-
мы работы, как индивидуального, так и группового. Несложно дать домашнее 
задание по вопросам учебника, важно дать такое задание, которое не толь-
ко закрепляет материал урока, но и способствует развитию интереса к учебе, 
предмету, развивает творческие способности ученика, критическое мышление 
к явлениям окружающего мира. 

Отбирая и прорабатывая задания экологической направленности, прорабатывая 
тестовые работы в УМК разных авторов по данной дисциплине, отбирая необхо-
димые темы для уроков по экологии, выполняя практические работы, предусмот-
ренные УМК по «Окружающему миру», студенты тренируются проводить опыты, 
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проделывают задания, которые потом будут рекомендовать своим ученикам (преду-
смотренные учащимся для самостоятельной работы дома) [4; 5]. 

При подготовке к проведению уроков студентам в качестве заданий также реко-
мендовано чтение научной литературы и произведений писателей-натуралистов. 
В качестве домашних заданий учащимся можно предлагать чтение художественной 
и научной литературы по теме урока, с подготовкой выступления, доклада, презен-
тации, что способствует развитию умения самостоятельно работать с литературны-
ми источниками, активизирует познавательную, мыслительную активность учащих-
ся, развивает интерес к предмету, развивает научное мышление. Для достижения 
этой цели студенты производили поиск источников по темам урока. 

В качестве средства развития экологического мышления и принципов бережного 
заботливого отношения к окружающей среде как у будущих учителей, так и учащихся 
предлагаем знакомство с творчеством писателей-натуралистов, героями повестей кото-
рых являются представители царств растений и животных: произведения популярного 
и любимого многими читателями Виталия Бианки, автора многочисленных рассказов – 
«Путешествие муравья», «Оранжевое горлышко» и многих других; автора рассказов 
о мире животных – о насекомых, птицах, млекопитающих Михаила Пришвина («Кла-
довая солнца», «В краю непуганых птиц» и др.); Константина Паустовского (например, 
«Заячьи лапы» и др.), Николая Сладкова («Лесные сказки», «В лес по загадки»), Евгения 
Чарушина, Игоря Акимушкина, который знаменит не только своей многократно переиз-
данной шеститомной энциклопедией «Мир животных», но и рассказами о пауках в книге 
«Первопоселенцы суши», об осьминогах в его книге «Приматы моря» и других. Изуче-
ние творчества писателей-натуралистов учениками и студентами не только на уроках 
литературного чтения, но и окружающего мира не только способствует развитию у уча-
щихся и студентов естественнонаучной грамотности, но и развивает межпредметные 
и метапредметные компетенции, развивает личностные характеристики, способствует 
экологическому, патриотическому, духовному воспитанию. 

В качестве закрепляющих, обобщающих занятий по творчеству писателей-натура-
листов можно рекомендовать проведение таких внеурочных форм обучения, как раз-
личные экологические игры, викторины, поисковые беседы. В процессе поисковой 
беседы учащиеся отвечают на вопросы по материалу, освоенному ранее. Метод по-
исковой беседы можно рекомендовать как важный метод развития у учащихся есте-
ственнонаучной грамотности, а у студентов также профессиональных компетенций [1]. 

Внеклассная (внеаудиторная) работа также является важной формой организации 
процесса обучения, в частности естественным наукам. Студенты осваивают разные 
формы внеклассной работы – и индивидуальные, и групповые. Из групповых форм 
при освоении экологической тематики можно рекомендовать проведение различных 
дней и праздников – например, «Дней дикой природы», посвященных растениям и жи-
вотным, при этом учащиеся готовят доклады, презентации, индивидуальные работы, 
участвуют в викторинах, экологических акциях. Ниже предлагаем перечень таких эко-
логических праздников. Это могут быть мероприятия, посвященные Дням: Леса (21 
марта), Водных ресурсов (22 марта), Земли (22 апреля), Птиц (1 апреля), Климата (15 
мая), Пчел (20 мая), Эколога и окружающей среды (5 июня), Океанов (8 июня), Китов 
и дельфинов (23 июня), Кошек (8 августа), Бездомных животных (16 августа), Байкала 
(3 августа, 7 и 14 сентября), Моря (25 сентября), Защиты животных (4 октября). Все 
эти праздничные дни можно наполнить региональной, краеведческой тематикой, под-
нимая тему охраны растений, грибов, животных, имеющих разную степень охраны. 
Студенты разрабатывают мероприятия, посвященные разным временам года, пред-
лагают проводить различные выставки и конкурсы творческих работ учащихся. 
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Важной внеклассной формой работы по изучению региональной флоры и фауны 
являются экскурсии в природу, автором работы были разработаны и проведены экс-
курсии по изучению царств растений и животных, которые проводились зимой, вес-
ной, летом, примерную тематику которых предлагаем ниже. 

К экскурсиям студенты разрабатывают беседы по технике безопасности и бережному 
отношению к окружающей среде, разрабатывают задания для учащихся, например:

 • задания с целью знакомства и изучения представителей местной флоры и фа-
уны, находящихся под угрозой исчезновения, 

 • проведение наблюдений за жизнью беспозвоночных и позвоночных, их пита-
нием, образом жизни, их количеством на определенной территории в течение 
определенного времени, 

 • наблюдение за развитием определенных растений в течение нескольких лет 
в зависимости от погодных условий,

 • задания по изучению взаимосвязей в живой природе (например, влияние на опы-
ления погодных условий, опылителей, сортов растений, влияние благоприятных 
и неблагоприятных экологических условий на рост и развитие растений). 

По результатам экскурсии студенты могут порекомендовать учащимся выполнить 
задания: составить фотоальбом, сделать доклад, подготовить проектную работу, вы-
ступить на научной конференции.

Заключение

Таким образом, разные формы организации учебного процесса при изучении эко-
логических тем дисциплины «Окружающий мир» необходимы не только для усвоения 
знаний по дисциплине, но и для развития способностей ими пользоваться в практи-
ческой деятельности, то есть для развития и формирования культуры экологической 
безопасности. Для достижения цели прочного усвоения экологических знаний и фор-
мирования естественнонаучных компетенций в этой области, для поддержания 
устойчивого интереса к познанию природы, осознания необходимости бережного 
и рационального, экономного, гармоничного, заботливого отношения к живой и нежи-
вой природе, с целью сохранения окружающего мира, природных экосистем, биораз-
нообразия, сохранения здоровья человека на фоне загрязнения окружающей среды, 
сокращения биоразнообразия мы рекомендуем сочетание разных форм организации 
учебного процесса – как урочных, так и внеурочных и внеклассных. Мы рекоменду-
ем весной, например, такие экскурсии по изучению и наблюдению за морфологиче-
скими и физиологическими особенностями растений и животных, как «Определение 
представителей жизненных форм кустарников и деревьев зимой», «Наблюдения 
за весенними явлениями в жизни растений», «Фенологические наблюдения за раз-
личными растениями», «Определение деревьев, кустарников, травянистых расте-
ний в парках и скверах города», «Осенние явления в жизни растений. Листопад и его 
значение», «Лекарственные растения вашего района», «Опасные и ядовитые расте-
ния вашего района», «Городские птицы», «Жизнь птиц зимой», «Определение птиц 
по пению», «Околоводные растения и животные», «Птицы ваших парков и скверов», 
«Определи животных по следам!», «Микрокосмос вашего города» и многие другие. 

Считаем, что изучение творчества писателей-натуралистов не только способствует 
познанию природы, но и способствует поддержанию устойчивого интереса к изучению 
окружающего мира, формированию естественнонаучных и метапредметных компетен-
ций, формированию экологической культуры. Среди внеклассных форм работы также 
интересны и многие другие, которые поддерживают интерес к познанию окружающего 
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мира, бережного отношения к природе. Среди них можно рекомендовать выполняе-
мые студентами, например, экологические проекты, учащиеся проводят наблюдения 
за природными явлениями, выполняют экспериментальную работу по материалам 
практических работ, рекомендованных в УМК, в частности «Школы России», разра-
батывают экологические тропинки, экологические вечера и праздники, посвященные 
творчеству писателей-натуралистов, сезонным явлениям в жизни растений и живот-
ных, вопросам их охраны, различным экологическим дням. Рекомендуем использо-
вать метод поисковой беседы при изучении экологических вопросов в произведениях 
писателей-натуралистов на уроках экологической направленности.
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