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Аннотация. В  статье  рассматриваются  особенности  развития  системы образова­
ния в области физической культуры и спорта конца 1940­х – начала 1970­х гг. Акцен­
тируется внимание на роли в этом вопросе Первого секретаря Луганского областного 
комитета Коммунистической партии Украины Владимиром Васильевичем Шевченко. 
В исследуемый период были  заложены основы дальнейшего процветания Луганщины 
как спортивного региона. Представлен анализ реализации «Программы развития физ­
культуры и спорта в Луганской области», ее основные результаты, их влияние на раз­
витие массового физкультурного движения не только на Луганщине, но и масштабах 
Союза Советских Социалистических Республик (СССР) в целом. В статье отражена 
роль государственного компонента системы образования и степень его влияния на ре­
зультат работы системы в целом, а также на отдельные ее компоненты: исполни­
тельный и процессуальный. 
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ON SOME ASPECTS OF THE EDUCATION SYSTEM 
DEVELOPMENT IN THE FIELD OF PHYSICAL CULTURE 
AND SPORTS IN THE LUGANSK REGION  
DURING THE LATE 1940S – THE EARLY 1970S

S. V. Popeluchina

Abstract. The article examines the features of the education system development in the field 
of physical culture and sports of the late 1940s – the early 1970s. Attention is focused on the 
role of  the First  Secretary of  the Lugansk Regional Committee of  the Communist Party of 
Ukraine, Vladimir Vasilyevich Shevchenko, in this matter. During the period under study, the 
foundations were laid for the further prosperity of the Lugansk region as a sports region. The 
analysis of  the  implementation of  the „programme  for  the development of physical  culture 
and sports in the Lugansk region”, its main results, their impact on the development of mass 
physical culture movement not only in the Lugansk region, but also on the scale of the Union 
of Soviet Socialist Republics (USSR) as a whole is presented. The article reflects the role of 
the state component of the education system and the degree of its influence on the result of 
the  system  functioning as a whole,  as well  as on  its  individual  components:  executive and 
procedural. 

Keywords: education  system  in  the  field  of  physical  culture  and  sports,  Lugansk  region, 
aspects of education development, V. V. Shevchenko.

Cite as: Popeluchina S. V. On some aspects of the education system development in the field of physical 
culture and sports in the Lugansk region during the late 1940s – the early 1970s. Nauka i shkola. 2023, 
No. 2, pp. 113–121. DOI: 10.31862/1819-463X-2023-2-113-121.

Становление, развитие физкультур-
но-спортивного движения в стране, 

построение системы образования в об-
ласти физической культуры и спорта 
невозможно без эффективно действую-
щего государственного компонента си-
стемы образования в области физиче-
ской культуры и спорта . Именно от 
четкой, последовательной в своей дея-
тельности государственной политики 
зависит слаженная работа остальных 
компонентов системы, дающих впо-
следствии нужный государству резуль-
тат, будь то охват физкультурным дви-
жением населения страны, региона или 
области .

Так, Луганская область, будучи инду-
стриальным краем, к 1970-м гг . вышла  
в лидеры СССР по многим видам спор-
та, что стало возможным благодаря 

деятельности первого руководителя Лу-
ганской области В . В . Шевченко .

Влиянию государства, а именно руко-
водящей роли Коммунистической Пар-
тии Советского Союза (КПСС) на все 
сферы жизни общества в целом и на 
физкультурно-спортивную отрасль в 
частности на протяжении ряда десяти-
летий ХХ в ., посвящен значительный 
массив научных трудов как прошлого, 
так и современности . Исследованием 
периода расцвета образования в обла-
сти физической культуры и спорта зани-
мались такие ученые, как И . В . Волкова 
[1], В . О . Назаров [2], Т . В . Сарычева [3] 
А . С . Трофимова [4] и др ., в своих рабо-
тах они рассматривают различные пери-
оды в развитии системы образования в 
области физической культуры и спорта в 
СССР, при этом отмечая участие и 
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влияние КПСС на развитие образования 
в области физической культуры и спорта 
в стране . 

По мнению Т . В . Сарычевой, осмыс-
ление функционирования советской си-
стемы физической культуры необходимо 
для формирования целостного пред-
ставления о периоде СССР, в котором 
физкультура и спорт, включенные в си-
стему воспитания, образования и досу-
га, были заметной частью общественной 
и частной жизни советских людей . «…
Изучение советской системы организа-
ции физической культуры во всех его ре-
гиональных аспектах позволяет обоб-
щить ценный опыт, учесть негативные 
моменты и извлечь необходимые уроки, 
что будет способствовать выработке го-
сударственной политики в этой сфере, 
формированию новой модели развития 
физической культуры и спорта с учетом 
современных реалий» [3, с . 7] .

Целью статьи прежде всего является 
анализ развития физической культуры и 
спорта на Луганщине, с точки зрения 
влияния деятельности первого секрета-
ря областного комитета КП Украины 
Владимира Васильевича Шевченко 
(1918–1997), период руководства обла-
стью которого и влияние на развитие 
физической культуры и спорта в регионе 
можно считать одним из самых успеш-
ных этапов в истории Луганщины .

При написании статьи мы опирались 
на методологические подходы, описан-
ные в трудах М . В . Богуславского [5], 
В . А . Сластенина [6], В . И . Пургиной [7] .

Хронологически исследование статьи 
охватывает рамки конца 1940-х – начала 
1970-х гг ., время восстановления и разви-
тия системы образования в области фи-
зической культуры и спорта как в СССР в 
целом, так и на уровне областей .

Территориально исследование охва-
тывает территорию Луганской области 
(нынешней Луганской Народной Респу-
блики) . Также отметим, что г . Луганск 
дважды за исследуемый период менял 
свое название . Так, до 1958 г . – город 

Ворошиловград и с 1970 г . – вновь 
г . Луганск .

Во второй половине ХХ в . в резуль-
тате победы СССР во Второй мировой 
вой не и изменения внешней политики 
перед советским государством встает 
задача не только завоевания лидиру-
ющих позиций по множеству видов 
спорта, но и максимальный охват физ-
культурным движением населения 
каждой области советских республик, 
в том числе Ворошиловградской/Лу-
ганской .

Стоит отметить, что важную роль в 
развитии физической культуры и спорта 
в СССР на многие годы сыграло поста-
новление ЦК ВКП (б) от 27 декабря 
1948 г . «О ходе выполнения Комитетом 
по делам физической культуры и спорта  
директивных указаний партии и прави-
тельства о развитии массового физкуль-
турного движения и повышении мастер-
ства советских спортсменов» . Этим 
документом в число главных задач было 
поставлено развертывание массового 
физкультурного движения в стране, по-
вышение уровня спортивного мастер-
ства и на этой основе завоевание совет-
скими спортсменами в ближайшие годы 
мирового первенства по важнейшим ви-
дам спорта [8] .

Все это приводило к необходимости 
преобразований в области физической 
культуры и спорта, направленных, с од-
ной стороны, на реализацию поставлен-
ных задач по достижению новых спор-
тивных свершений, а с другой стороны, 
по преодолению имевших место трудно-
стей экономического характера .

Несмотря на то, что за послевоенные 
годы к 1960-м гг . в Луганской области вос-
становилась, расширилась и укрепилась 
материальная спортивная база (были ре-
конструированы городошные, волейболь-
ные и баскетбольные площадки, полосы 
препятствий, а также ряд других спортив-
ных сооружений), Луганщина все же усту-
пала многим областям Украинской Со-
ветской Социалистической Республики 
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(УССР) и СССР в целом по схожим ха-
рактеристикам .

Эту и другие проблемы пришлось ре-
шать Владимиру Васильевичу Шевченко 
(рис . 1), возглавившему Луганскую об-
ласть в качестве Первого секретаря Лу-
ганского областного комитета Компартии 
Украины с 1961 по 1973 г . 

В . В . Шевченко – выдающийся луган-
ский деятель . Руководил областью в пе-
риод с декабря 1961 г . по декабрь 1973 г . 

Родился В . В . Шевченко 20 сентября 
1918 г . в с . Нижний Нагольчик Боково-
Антрацитовского района Луганской об-
ласти в семье шахтера . Окончил  
Харьковский государственный коммуни-
стический техникум . Участник Великой 
Отечественной войны .

В 1947 г . Владимир Васильевич назна-
чен секретарем Краснодонского райкома 
КП Украины, а через 5 лет становится ру-
ководителем партийной организации Ка-
диевки (ныне Стаханов) . В 1961 г ., как 
было сказано выше, становится Первым 
секретарем Луганского областного коми-
тета Компартии Украины .

Период его управления Луганской об-
ластью – это также время принятия и ре-
ализации образовательной реформы, 
начавшейся в 1958 г . выходом «Закона 
об укреплении связи школы с жизнью и 
о дальнейшем развитии системы народ-
ного образования в СССР» [9], что также 

обуславливало необходимость повы-
шенного внимания к системе образова-
ния . Также, отметим, что в этот период 
уже функционировала принятая в 1951 г . 
«Программа развития физкультуры и 
спорта в Луганской области» [10], пред-
усматривающая требование превраще-
ния занятий физкультурой и спортом во 
всенародное движение, а также увели-
чение числа видов спорта . 

Уже в первые годы своего руковод-
ства областью В . В . Шевченко активизи-
ровал пропагандистскую работу в целях 
усиления эффективности идейного вос-
питания населения и привлечения жите-
лей области к занятиям физической 
культурой и спортом .

Фраза В . В . Шевченко: «Лучше стро-
ить футбольные поля и стадионы, чем 
тюрьмы» прозвучавшая на Пленуме ЦК, 
показывает его человеком, видевшим 
будущее в здоровом и активном моло-
дом поколении [11] .

В . В . Шевченко привлекал к работе в 
Луганске лучших специалистов системы 
образования в области физической куль-
туры и спорта . К счастью для луганчан, 
он ни разу не ошибся . 

В воспоминаниях его однапартийца 
Владислава Кривобокова, выпустившего 
книгу к 90-летию В . В . Шевченко «Твои 
сыны, Луганщина», отмечал: «…Шев-
ченко с Азаровым [второй секретарь  
Ворошиловградского обкома КП Украи-
ны . – С. П.] и определяли, кого пригла-
шать . Слов не найти, какие были люди . 
Они опередили время . Через несколько 
лет ввели профессиональные клубы . А у 
нас такой клуб уже был в 1972 г .» [11, с . 
116]; «Именно “Заря” первой в Союзе 
становилась на соответствующие рель-
сы» [11, с . 127] . 

Именно благодаря содействию В . В 
Шевченко Герман Зонин (выпускник, а 
затем и преподаватель Ленинградского 
института физической культуры им . Лес-
гафта), вывел Луганскую футбольную 
команду «Заря» (на момент выигрыша 
Ворошиловградскую) в Чемпионы СССР, 

Рис. 1.  В. В. Шевченко (1918–1997)
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применив на практике новую по тем вре-
менам технико-тактическую деятель-
ность . «Ему [Герману Зонину] удалось 
сделать невозможное – нарушить все 
традиции и устои советского футбола и 
завоевать “золото” для глубокой провин-
ции [11, с . 145] . Это было впервые, когда 
нестоличный клуб выиграл Чемпионат 
СССР по футболу (рис . 2) .

О степени заинтересованности перво-
го секретаря в развитии спорта на Луган-
щине говорит тот факт, что, приглашая в 
луганские команды тренеров и спор-
тсменов, В . В . Шевченко всегда говорил 
об индустриальном крае, о людях, рабо-
тающих в шахтах, на заводах и фабри-
ках, о том, что трибуна стадиона являет-
ся для многих чуть не единственной 
отдушиной в нелегкой жизни . И спор-
тсмены обязаны дарить своей игрой 
праздник .

Готовность способствовать результа-
ту была столь высока, что порой отыски-
вались невероятные решения . Из воспо-
минаний Г . Зонина: «Так, перед 
стартовым матчем сезона 1972 года с 
киевским “Динамо” мокрое поле двое су-
ток сушили вертолетами . “Ми-2” зависал 
над газоном и вихревыми потоками воз-
духа от винта обдавал газон . Или, когда 
возникли проблемы с экипировкой, в 
частности с хорошими бутсами, – один 
из руководителей с подачи В . В . Шевчен-
ко отвез на фабрику в Северодонецк 

европейский образец . Месяц спустя ко-
манду обули в “Adidas” местного произ-
водства, который по внешнему виду не 
отличался от оригинала» [8] . 

Все это вызвало стремительный инте-
рес к спорту . Занятия физической куль-
турой становились одними их приори-
тетных в школе . В средних школах 
работало по 10–15 секций . Дети пробо-
вали себя в нескольких видах спорта 
одновременно . 

Нельзя не отметить влияние В . В . 
Шевченко на открытие новых учебных 
заведений Ворошиловграда .

Первые спортивные школы (в фор-
ме спортивных интернатов) появились 
в СССР в 1971 г . в количестве 5 еди-
ниц, а уже в 1972 г . такое образова-
тельное учреждение появляется в Во-
рошиловграде .

При этом право открытия у себя тако-
го специализированного спортивного 
учебного заведения оспаривали Донецк, 
Запорожье, Херсон и Днепропетровск, 
однако именно благодаря В . В . Шевчен-
ко открытие этого учебное заведения до-
сталось г . Ворошиловграду, Ворошилов-
градская школа-интернат спортивного 
профиля на долгие годы стала кузницей 
не только спортивных, но и педагогиче-
ских кадров на Луганщине и в целом по 
СССР . 

После разрешения вопроса об откры-
тии школы-интерната встала проблема о 
месте базирования учебного заведения . 
Вместе со вторым секретарем обкома 
Компартии Украины В . Н . Азаровым, 
председателем областного спорткомите-
та В . Н . Блюмом В . В . Шевченко объехал 
практически весь город, чтобы выбрать 
подходящее место . Решено было разме-
стить спортивную школу в помещении 
школы-интерната № 2, так как в наличии 
имелась большая территория и в буду-
щем просматривалась возможность по-
стройки плоскостных спортивных соору-
жений и спортивных корпусов . 

В соответствии с совместным прика-
зом Министерства просвещения и 

Рис. 2.  Герман Зонин
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Комитета по физической культуре и 
спорту был определен контингент уча-
щихся: 450 человек по пяти видам спор-
та: легкая атлетика, спортивная гимна-
стика, футбол, плавание, волейбол .

Основным показателем работы ДЮСШ 
являлось количество учащихся, посту-
пивших по конкурсу в школу-интернат 
спортивного профиля, что еще больше 
поднимало авторитет занятий спортом у 
школьников .

Руководство уделяло пристальное 
внимание не только большому спорту, 
но и спортивному резерву, в частности, 
досугу подрастающего поколения, в том 
числе в каникулярное время . 

Одним из типов организации досуга 
детей и молодежи, занимающихся спор-
том, а также их оздоровления стало 
расширение сети летних оздоровитель-
ных спортивных лагерей в области . 
Спортивный лагерь являлся оздорови-
тельным учреждением, организуемым 
для учащихся детских спортивных школ 
в каникулярное время профсоюзными 
организациями совместно с централь-
ными, республиканскими, областными 
и заводскими советами спортивных об-
ществ профсоюзов при активном уча-
стии комсомольских организаций и 
местных комитетов по физической куль-
туре и спорту .

Спортивно-оздоровительный лагерь 
создавался в целях обеспечения актив-
ного отдыха и укрепления здоровья уча-
щихся, подготовке их к труду и защите 
социалистической Родины, совершен-
ствования мастерства в избранном ими 
виде спорта, подготовки общественных 
инструкторов и судей по видам спорта . 
В лагере проводилась политико-воспи-
тательная, спортивная культурно-мас-
совая, экскурсионно-туристская, нату-
ралистическая и общественно-полезная 
работа, работа по технике . Вся работа с 
детьми и подростками в лагере органи-
зовывалась в строгом соответствии с ос-
новными педагогическими требования-
ми, с учетом возрастных особенностей, 

на основе их широкой инициативы и са-
модеятельности .

В первую очередь, это были ведом-
ственные и профсоюзные лагеря, кото-
рые располагались в загородной мест-
ности, обеспечивающие нормальное 
проведение занятий по видам спорта . 
Оздоровление спортсменов в них прово-
дилось в 2–3 смены; срок пребывания в 
лагере – до 26 дней . 

Возглавлял оздоровительно-спортив-
ный лагерь начальник, назначаемый  
из числа специалистов физической 
культуры; для руководства учебно-спор-
тивной работой из числа тренеров  
назначался заместитель; руководство 
воспитательной, культурно-массовой ра-
ботой осуществлял опытный педагог – 
коммунист или комсомолец, что еще 
раз подчеркивает важность для КПСС 
развития системы образования в обла-
сти физической культуры и спорта в 
СССР 1960–1970-х гг .

В состав педагогического совета оздо-
ровительно-спортивного лагеря входили 
тренеры отделений (отрядов) и медик, 
обеспечивающий санитарно-просвети-
тельскую работу, участвующий в разра-
ботке тренировочных планов, следящий 
за соблюдением норм нагрузки, закали-
ванием и медицинским обеспечением 
соревнований .

В лагере велась политико-воспита-
тельная работа (в форме политинфор-
маций, лекций, бесед, экскурсий и т . д .), 
культурно-массовая работа (газеты, жур-
налы, стенгазеты изготовленные учащи-
мися самостоятельно), устраивались ла-
герные костры, танцевальные вечера, 
просмотр кинофильмов .

Учебно-спортивная работа являлась 
продолжением учебного процесса, про-
водимого в ДСШ, согласно государствен-
ным программам по видам спорта для 
ДСШ . Особое внимание уделялось все-
сторонней общефизической подготовке . 
В свое время, вне зависимости от про-
филя ДСШ, во время оздоровления в 
лагере все спортсмены были обязаны 
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научиться плавать и сдать нормы по 
плаванию на значок ГТО . 

Если вид спорта предусматривал не-
обходимость занятий на стационарных 
снарядах (гимнастических) или наличие 
специального оборудования, такого как 
штанги, снаряды для легкой атлетики, 
велосипеды, ковер для видов борьбы, 
предпринимался организованный выезд, 
доставка и установка необходимого обо-
рудования на время лагерного отдыха 
спортсменов . 

Особое внимание уделялось рацио-
нальному построению режима труда и  
отдыха, жизни на открытом воздухе с  
широким использованием естествен-
ных факторов природы (солнца, возду-
ха и воды), закаливанию и укреплению 
организма, привитию санитарно-гигие-
нических навыков и привычки к сис-
тематическим занятиям физическими 
упражнениями .

Все тренировки проводились на от-
крытом воздухе, усилиями тренеров 
проводились тренировочные занятия 
без потери спортивной формы к следую-
щему учебному году .

Кроме прочего, уделялось внимание 
изучению родного края, проведению по-
ходов . Трудовое воспитание в оздорови-
тельно-спортивном лагере было направ-
лено на воспитание у учащихся любви к 
физическому труду и привитию навыков 
самообслуживания . Спортсмены оказы-
вали посильную помощь в сезонной 
уборке урожая .

Несмотря на идеологизированность, в 
определенные годы деятельность оздо-
ровительно-спортивных лагерей способ-
ствовала творческой самореализации, 
формированию здорового образа жизни 
и гражданской позиции, выбору профес-
сиональной ориентации, снижению под-
ростковой преступности, помощи колхо-
зам, совхозам и предприятиям области в 
рамках политехнизации школы и трудо-
вого воспитания .

Таким образом, бесплатный, доступ-
ный характер образования, распро-
странявшийся и на сферу физической 
культуры и спорта, открывал доступ 
прежде всего к всеобщему физическо-
му воспитанию: поддерживалась идея, 
что стране нужны активные, физически 
развитые люди . Значительные сред-
ства руководство вкладывало в разви-
тие материальной базы для занятий 
спортом: строились стадионы, спор-
тивные базы отдыха, туристические 
базы, футбольные поля, спортивные 
площадки и т . д . 

Основное влияние на развитие си-
стемы образования в области физиче-
ской культуры и спорта в СССР оказы-
вала КПСС . Значительный вклад в ее 
развитие непосредственно в Луганской/
Во рошиловградской области внес В . В . 
Шевченко – Первый секретарь Вороши-
ловградского областного комитета КП 
Украины . Благодаря именно В . В . Шев-
ченко за время его руководства об-
ластью построено несколько тысяч 
спортивных баз и спортплощадок, 58 
спортивных стадионов, 39 бассейнов, 
11 теннисных кортов, Ледовый Дворец в 
Северодонецке и легкоатлетический 
манеж в Луганске, в том числе плава-
тельный бассейн «Юность», построен-
ный в 1968 г ., – олимпийских размеров, 
с технологией серебрения воды, быв-
ший в те годы единственным в СССР 
[11, с . 73], что отмечает большую заин-
тересованность и вклад в развитии об-
разования в области физической куль-
туры и спорта в этот период на 
Луганщине .

Особое внимание уделявшееся в 
СССР подрастающему поколению,  
было направлено не только на фор-
мирование спортивного резерва, но  
и на мотивирование детей к заняти- 
ям физической культурой, развитие 
трудового и патриотического воспита-
ния детей .
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